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Original text by Giulia Tabanelli (University of Bologna)
and Vida Simat (University of Split), whose excellent idea
was translated into reality by Ivan Lodi, illustrator who
designed and enriched the work with images.
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POZDRAV, ZOVEM
SE LAB | JA SAM
BAKTERIJA MLIJECNE
KISELINE!

SPECIJALIST SAM
ZA FERMENTACIJU!

SIREVI,
JOGURTI |
MNOGA DRUGA
HRANA POSTOJE
ZAHVALJUJUCI
MIKROORGANIZMIMA
POPUT MENE!



ISTRAZIVACI S INNOSOL4MED PROJEKTA PROSLI SU
DUG PROCES SELEKCIJE | IZMEPU MNOGIH BAKTERIJA
MLIJECNE KISELINE 1Z RAZNIH VRSTA HRANE...




... NA KRAJU SU ODABRALI| MENE!

EVO ME,

SPREMAN
SAM!




POCNIMO S OVOM NUSPROIZVODI
FINOM MJESAVINOM BILJNOG PODRIJETLA
MAHUNARKI | ORASASTIH

PLODOQVA! NUSPROIZVODI 1Z
PRERADE KOZICA

BOK!

UH, A TKO
SITI?




' JA SAM EKSTRAKT KOJEG SU ZNANSTVENICI

DOBILI 1Z NUSPROIZVODA... ZNAS, NUSPROIZVODI NisU
OTPAD, VEC SIROVINA KOJA SADRZI MNOGE KORISNE

BIOAKTIVNE MOLEKULEX, | JA IH SADRZIM!

*B|OAKTIVNA MOLEKULA: SPOJ KOJ! IMA POZITIVAN UCINAK NA
LJUDSKO ZDRAVLJE (NPR. ANTIOKSIDANSI, ANTIMIKROBNI SPOJEVI)

KAKO LIJEPO, TREBAO
Ml JE SUPUTNIK NA OVOM
DUGOM PUTOVANJU KOJE

ME CEKA!




ZELIS LI POCI
SA MNOM?

NARAVNO!
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MAHUNARKE |
ORAZASTI PLODOVI
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’ INOVATIVNA
~_7/ FERMENTIRANA HRANA

. MLIJEKO  MLIJEENI PROIZVODI
Q/ BOGAT| FOLATIMA*

( FERMENTACLIA |

>

*VITAMINI SKUPINE B, MOGU BITI KORISNI U PREVENCIJI
KARDIOVASKULARNIH BOLESTI | U FORMIRANJU CRVENIH KRVNIH STANICA.
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HUMMUS TAKO JE
VRUCE!
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POBOLJSANA SIGURNOST |
DULJE VRIJEME SKLADISTENJA



\ MAROKO
AN
|
LOKALNI BILJNI
PROIZVODI KRUH OD KISELOG
TIJESTA
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L |

4

(FERMENTACIJAD :
POBOLJSANJE NUTRITIVNIH
Q/) \ SVOJSTAVA | KVALITETE
\' TIJEKOM SKLADISTENJA
POBOLISANJE '
SIGURNOSTI | N

KVALITETE
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SIGURNIJA HRANA | DULJI
ROK TRAJANJA



ZAUSTAVIMO SE
NA TRENUTAK!

KAKAV
NAPOR!

U PRAVU S|, AL
NAPRAVILI SMO
MNOGO KORISNIH

STVARI!




RJIESENJA PREDLOZENA U
OVOM PROJEKTU DONOSE
MNOGE PREDNOST],

NA PRIMJER:

Sy, )

Y e S ISKORISTAVANJE MIKROBNE BIORAZNOLIKOSTI ZA
g ODABIR NOVIH BAKTERIJA MLIJECNE KISELINE S
ﬁ fb KARAKTERISTIKAMA OD INDUSTRIJSKOG INTERESA

POBOLJSANJE TRADICIONALNE HRANE |
VALORIZACIJA LOKALNIH RESURSA

% SMANJENJE OTPADA OD HRANE | PONOVNA

// - \ UPORABA NUSPROIZVODA | OSTATAKA PRERADE

N KAO |ZVORA BIOAKTIVNIH SPOJEVA ZA

N POBOLJSANJE NUTRITIVNIH | SENZORSKIH
@ SVOJSTAVA HRANE

SVE TO ZA PROMICANJE
ZDRAVIJE | URAVNOTEZENIJE
PREHRANE KORISTECI TRADICIONALNU
FERMENTIRANU HRANU.




BIOAKTIVNE MOLEKULE
|Z PRIRODNIH |IZVORA, ZAJEDNOS
MIKROORGANIZMIMA ODGOVORNIM ZA
FERMENTACIJU, PRATE LJUDE
TISUCLIECIMA...

I NASTAVIT CE BITI
NAS| SAVEZNICI ZA SIGURNIJU
| KVALITETNIJU HRANU, POMAZUCI
NAM DA USVOJIMO ZDRAVIJE
PREHRAMBENE NAVIKE ZA
NASU DOBROBIT.
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